Приложение 1
к приказу Министерства образования 
Республики Мордовия 
от ____________  № ____


ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении конкурса «Секреты семейного завтрака»
1. Общие положения конкурса


1.1. Настоящее положение о проведении конкурса «Секреты семейного завтрака» (далее – Конкурс) регламентирует условия и порядок проведения Конкурса.
1.2. Конкурс проводится с целью популяризации принципов правильного здорового питания в семье и школе. 
1.3. Организатором Конкурса является Министерство образования Республики Мордовия.
1.4. Конкурс проводится с 31 марта по 8 апреля 2023 года. К участию принимаются посты, размещенные в социальной сети в ВКонтакте, с хештегами: #секретысемейногозавтрака, #готовимдома, #семейныерецепты, #вместеиспользой, #здоровоепитаниевшколеидома. 
 

2. Цель и задачи
2.1. Целью проведения Конкурса является пропаганда здорового питания в семье, организация взаимодействия представителей разных поколений внутри одной семьи, формирование потребности в здоровом питании дома и в школе, активации навыков в приготовлении полезной пищи и ведению активного образа жизни у школьников и их родителей, а также  повышение интереса к кулинарии и национальной кухне, профессии повара.
2.2. Задачи Конкурса:
- способствовать развитию эффективного взаимодействия между детьми и родителями;
- предоставить возможность самовыражения, развитие фантазии, творческих способностей, формировать у детей и подростков лидерские качества, интерес к самостоятельному приготовлению пищи;
- содействовать повышению информированности обучающихся в вопросах здоровья, здорового образа жизни у них, готовности соблюдать правила рационального питания;
- повысить педагогическую культуру родителей в вопросах проведения полезного совместного досуга.

3. Организационный комитет и конкурсная комиссия
3.1.В состав Оргкомитета и конкурсной комиссии входят:
- специалисты организаторов;
- представители общественных организаций;
- эксперты в различных областях, связанных с приготовлением блюд;
- представители родительской общественности;
- представители средств массовой информации;
- заинтересованные лица и ведомства.

4. Участники Конкурса
Принять участие в Конкурсе могут семейные команды (дети школьного возраста (1-11 классы) совместно с родителями, бабушками, дедушками, братьями, сестрами и другими родственниками).

5. Организация и порядок проведения Конкурса
5.1. Для участия в полуфинале конкурса участникам необходимо выложить пост в социальную сеть ВКонтакте, содержащий не более 5 фотографий процесса приготовления блюда, рецепт. В посте необходимо поставить хештеги: #секретысемейногозавтрака, #готовимдома, #семейныерецепты, #вместеиспользой, #здоровоепитаниевшколеидома. 
5.2. Для участия в финале каждая общеобразовательная организация определяет 1 победителя от школы и заполняет на него форму регистрации по ссылке https://forms.yandex.ru/u/6375e9fcd046881ac39a3602/до 20:00 4 апреля 2023 года.
5.3. Каждая общеобразовательная организация размещает информацию об итогах проведения Конкурса на официальном сайте школы.
[bookmark: _Hlk130992271]5.4. В финале Конкурса определяется 1 победитель и 4 призера, которые приглашаются на суперфинал – кулинарный-баттл «Секреты семейного завтрака», который состоится 8 апреля 2023 года.
5.5. В суперфинале Конкурса примут участие семьи финалистов. Команды приготовят блюдо, которое могло бы войти в книгу семейных рецептов.
5.6. Имена победителей и призеров финала Конкурса будут опубликованы на сайте Министерства образования Республики Мордовия.
5.7. Оргкомитет оставляет за собой право на размещение в образовательных целях предоставленных участниками материалов на сайте Министерства образования Республики Мордовия и официальных аккаунтах ведомства в социальных сетях.

6. Требования, предъявляемые к работам, выставляемым на Конкурс
6.1. Публикация в социальной сети ВКонтакте должна соответствовать следующим требованиям:
- не более 5 фотографий;
- название блюда;
- описание рецепта приготовления блюда;
- ответы на вопрос «В чем секрет семейного завтрака?».
6.1.2. Материалы могут содержать следующую информацию:
- фамилия семьи, участвующей в Конкурсе;
- фамилия, имя и возраст ребенка-участника;
- наименование общеобразовательной организации;
- название населенного пункта, район;
- описание лиц, участвовавших в приготовлении блюда.

7. Подведение итогов Конкурса и критерии оценок
7.1. Конкурсная комиссия проводит экспертизу материалов, состоящую из содержательной и технической экспертных оценок и определяет победителей.
7.2. Содержательная экспертная оценка осуществляется по следующим критериям:
- соответствие приготовленного блюда принципам сбалансированного здорового питания;
- возможность включения приготовленного блюда в школьное меню;
- участие членов семьи в приготовлении блюда;
- аргументированность и глубина ответа на вопрос;
- креативность.

8. Награждение участников и победителей
8.1. Победители финала конкурса будут определены 5 апреля 2023 года решением конкурсного комиссии. Финалисты (1 победитель и 4 призера) будут приглашены на суперфинал.
8.2. Объявление результатов Конкурса 8 апреля 2023 года. 
8.3. Всем участникам Конкурса вручаются электронные дипломы участников.
8.4. Всем победителям и призерам Конкурса вручаются дипломы победителей и призеров, призы и подарки.
8.5. Оргкомитет оставляет за собой право учреждать специальные номинации, определять в них победителя.

9. Контактная информация
Контактные лица по вопросам проведения Конкурса – Курцева Ольга Анатольевна (тел.: 8 (8342)38-18-42), Горявская Татьяна Петровна 
(тел. +7-937-510-90-50). 


